
středa 3.6.

Rozcvička…
Rozehřátí- střídání chůze, pochodu, klusu, běhu, různých poskoků, cvalu…
   s básní ,, Šlapu si to do školky, pro kluky i pro holky. Tam se na mě všichni těší, tam mám i              své bačkorky“   https://youtu.be/LzAEApzhdc8 (pouze první část rozcvičky pro ukázku )
https://www.youtube.com/channel/UCpyb7_gdTc7WqbaftIceF7QZačátek formuláře
https://www.youtube.com/channel/UCpyb7_gdTc7WqbaftIceF7Qhttps://www.youtube.com/channel/UCpyb7_gdTc7WqbaftIceF7QKonec formuláře
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Komunitní kruh 
1. Procvičování mluvidel: dnes budeme trénovat s tyčinkami, za odměnu si je děti po tréninku mohou sníst  [image: C:\Users\Stejskal\Desktop\logopedie\ea4b2e0f87f1b1e3b37ce8004a54aba1.jpg] [image: C:\Users\Stejskal\Desktop\logopedie\ab4ab8453e1382033794cd5af71a7df2.jpg]

2. Otázka dne: Co mají a nemají zvířátka ve volné přírodě rádi?
Zvířátka nemají rády hluk – bojí se, nebo když jim někdo chodí v jejich teritoriu.
Pro zvířátka jsou velké nebezpečí odpadky odhozené v přírodě,mohou se do nich zamotat, nebo je sníst a zahynou. Proto je důležité žádné odpadky nevyhazovat v přírodě. 
Kam patří odpadky? 
Povídání o potravě zvířat: 
Znovu doporučuji k vyprávění přibrat obrázky zvířátek v encyklopediích či jiných knížkách.
 Kdo je masožravec?- žívý se především masem, tedy jinou zvěří či hmyzem (vlk ), hmyzožravci (ježek, ještěrka,krtek..), býložravec – pojídá pouze či téměř výhradně rostliny(jelen, zajíc…) a všežravci – živý se rostlinami i masem (medvěd, kapr,divoké prase,liška).
Kdo je to savec? Po narození mládě pije mlíčko od samice, stejně jako my lidé. Např. veverka, kolouch, srnče, zajíc,
3. báseň: 
Opakování-KOS
Já jsem kos, ty jsi kos. 
Já mám nos, ty máš nos.
Já mám sladkou, ty máš sladkou.
Já mám hladkou, ty máš hladkou.
My se máme rádi, my jsme kamarádi.
Stoupněte si s dítětem naproti sobě a vzájemně provádějte pohyb prstem na sebe a pak na druhého, na svůj nos, na jeho nos, na svou pusu, na jeho pusu, pohlaďte se po své tváři, pohlaďte jeho tvář,obejměte se a kývejte se ze strany na stranu.
Nová báseň: 
Slunéčko sedmitečné – František Hrubín
Jedna tečka, druhá tečka 
– Vítek čeká na dědečka.
Třetí, čtvrtá, pátá, 
leť beruško zlatá!
Šestá tečka, sedmá tečka – 
lítej broučku do kolečka!
 Svačina/pauza cca 30min  
 
 
Hudební chvilka 
a) Zkuste si vzpomenout jaké písně o volně žijícíh již znáte ( např. Na tý louce zelený, Běží liška k Táboru…) a zazpívejte si je. 
b) Pokud neznáte píseň Datel, klidně si ji přehrajte a zpívejte s doprovodem:  http://youtu.be/N9q6-P8g2eg .Nezapomeňte si však před zpěvem připravit domácí hudební nástroje, se kterými budete vyťukávat rytmus při zpěvu refrénu (pokud nevíte jaké nástroje, doporučuji dřevěné vařečky, nebo dřevěné kostky, či lžíci a kastrůlek)
DATEL
Když datel, doktor stromů,
se vracel z práce domů,
tu smrk mu hlásil naštvaně,
že prej ho píchá na straně.
Ty, poslyš, milý smrku,
tebe buď bolí v krku
a nebo píchá v podkoří,
jsme chudáci my doktoři.
Datel, datel, datel,
léčí za pakatel.
Je to doktor lesní,
všechny nemoce sní.
Choroby veškeré
okamžitě sežere.
I když ho zobák bolí,
jak léčil po okolí,
i když ho bolí hlavička,
a bodla by mu kávička.
I když mu dobře není,
dá ucho k tomu kmeni,
neb když měl v Praze promoci,
všem stromům slíbil pomoci.
Datel, datel, datel,
léčí za pakatel.
Je to doktor lesní,
všechny nemoce sní.
Choroby veškeré
okamžitě sežere.
Choroby veškeré
okamžitě sežere.
Pobyt a hra venku 
Environmentální výchova 
Dnes si při pobytu venku zahrajte hru, kdo spatří první ptáčka, nějaký hmyz, či jiné zvíře.  

OBĚD 
Příprava a sklízení 
ODPOČINEK
 pohádka na odpočinek : Pohádka http://www.karcoolka.cz/pohádky-o-zviratkach/89-o-datlovi-richardovi.html

Spoj plynule jedním tahem vytečkovanou cestičku k potravě zvířátka a patom si vybarvy zvíře i potravu.[image: C:\Users\Stejskal\Desktop\PL zvířata les\4,,,,.jpg][image: C:\Users\Stejskal\Desktop\PL zvířata les\4,,.jpg][image: C:\Users\Stejskal\Desktop\PL zvířata les\4,.jpg]
image2.jpeg




image3.jpeg
€7 Pripravné cviéeni k napravé hlasek L

—
5. PANVICKA - RAKETA

Védomé stiidani napéti a uvolnéni jazyka
Usta jsou mim@ poteviens, hrat jazyka voiné polazeny.
¥ duting Gstni. Hrot jazyka sfidavé napiname
a mirné vysunujeme z dufiny dstni (utvofime Spicku) a posiéze
hrot jazyka uvolnime zpét do dutiny stni
Cuik provadime v rytrmickém opakovani.

7. POCITANI HORNICH A DOLNICH ZOUBKU
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8

Stimulace hrotu jazyka
se zménou pohybu do stran

Usta jsou teviend, hvotem jazyka se stfidavé dotjkime
nejprve hornich a posiéze dolnich zubi.

Polohu jazyka uréuje zprvu terapeut pomoci dotykovs stimulace.
Doporuéu v tomto sedu:stfed fezak, stfiéka do siran na pravo,
wrdt se na fezik, stocka na evo.

Ve steiném sledu provadime v dolni oviné.

6. ZAJICEK SKACE

Stimulace pohybu jazyka stfidavé
za honi a dolni zuby
Usta jsou do iroka ofeviens
rotem jazyia s¥idave pohybujeme smérem za horni
a doini zuby.
Cuikprovadime v ytmickém opakovan

8. KLUS KONE

Stimulace hrotu jazyka s napétim

Usta jsou mimé oteviend,
hrotjazyka silné pitiskneme na alveolami vybézek.
Uvolnime. Cvik provadime v rytmickém opakovani.
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